
য ৌন  হয়রানীমুক্ত শিক্ষা ও কমমপশরবেি 

এর জনয নীশিমালা  
   ১৪ মে ২০০৯ েহাোন্য হাইক াকটে র েহাোন্য 
বিচারপবি সৈয়দ োহেুদ মহাকৈন্ ও েহাোন্য 
বিচারপবি  ােরুল ইৈলাে  বৈদ্দীব  ৈেন্বকয় গঠিি 

মিঞ্চ  এ টি বদ বন্কদেশন্ােূল  ন্ীবিোলা প্রদান্ 

 করন্।  

    



এ ন্ীবিোলার লক্ষ্য ও উকদ্দশয হকলাোঃ   
               ) ম ৌন্  হয়রান্ী ৈম্পক ে  ৈকচিন্িা গকে 

মিালা; 
              খ) ম ৌন্ হয়রান্ী কুফল ৈম্পক ে  ৈকচিন্িা 
ৈৃবি  রা; 

              গ) ম ৌন্ হয়রান্ী শাবিক াগয অপরাধ;  

 



   উক্ত ন্ীবিোলা গণপ্রজািন্ত্রী িাাংলাকদশ 

ৈাংবিধাকন্র ১১১ অন্ুকেদ অন্ু ায়ী (ম খাকন্ 

ৈুপ্রীে ম াকটে র রাকয়র িাধযিােূল  

 া ে রিা ৈম্পক ে  িলা হকয়কে)  া ে র 

হকি।  

   েহাোন্য হাইক াকটে র বন্কদেশ অন্ু ায়ী  িবদন্ 

প েন্ত এ বিষকয় উপ ুক্ত আইন্ প্রণয়ন্ ন্া হকি 

িিবদন্ প েন্ত ৈ ল ৈর ারী মিৈর ারী 
বশক্ষ্া প্রবিষ্ঠান্ এিাং  েেকক্ষ্কে এই ন্ীবিোলা 
অন্ুৈরণ এিাং পালন্  রকি হকি।    

  

 



এ নীশিমালার ৩ ধারা অন ুায়ী 
প্রশিষ্ঠানসমবূহ শনবয়াগদািাগণবক য  

সকল কিম েয পালন করবি হবে:  

 - ম ৌন্ হয়রান্ীেূল  ৈ ল প্র ার ঘটন্াক  প্রবিকরাধ 

 রকি এ টি  া ে রী িযিস্থা গ্রহণ  রা; 
- প্রবিষ্ঠাকন্র বন্কয়াগ িে া এিাং ৈাংবিি দাবয়কে 

বন্কয়াবজি িযবক্তগণ প্রকয়াজকন্ িার প্রবিষ্ঠাকন্ 

ৈাংঘটিি ম ৌন্ বন্ োিকন্র বিরম্নকে মদকশর প্রচবলি 

আইন্ অন্ু ায়ী োেলা দাকয়র  রার জন্য   থা থ 

 া ে রী িযিস্থা  গ্রহণ  রা; 
 



নীশিমালা অনু াশয় য ৌন হয়রানীর 

সংজ্ঞা 
 ) অন্া াবিি ম ৌন্ আকিদন্েূল  আচরণ (ৈরাৈবর 
ব াংিা ইবিকি) ম েন্োঃ শারীবর  স্পশে িা এ ধরকন্র 
প্রকচিা; 

খ)   প্রাবিষ্ঠাবন্  এিাং মপশাগি ক্ষ্েিা িযিহার  কর  াকরা 
ৈাকথ ম ৌন্  ৈম্প ে  স্থাপকন্র  মচিা  রা  ; 

গ)   ম ৌন্ হয়রান্ী িা বন্পীেন্েূল  উবক্ত ; 

ঘ)   ম ৌন্ ৈুক াগ লাকের জন্য অবিধ আকিদন্; 

ঙ)  পকণোগ্রাফী মদখাকন্া; 
চ)   ম ৌন্ আকিদন্েূল  েন্তিয িা েিী  
ে)  অশালীন্ েিী, অশালীন্ োষা িা েন্তকিযর োধযকে 
উত্ত্যক্ত  রা,  াউক  অন্ুৈরণ  রা িা অশালীন্ উকদ্দশয 
পূরকণ ম ান্ িযবক্তর অলকক্ষ্য িার বন্ টিিী হওয়া িা 
অন্ুৈরণ  রা, ম ৌন্ ইবিিেূল  োষা িযিহার  কর ঠাট্টা 
িা উপহাৈ  রা;  
 



জ) বচঠি, মটবলকফান্, মোিাইল, এৈএেএৈ, েবি, মন্াটিশ, 
 াটুন্,র্ মিঞ্চ, মচয়ার -মটবিল, মন্াটিশ মিার্ে , অবফৈ, 
ফযাক্টরী, মরে্রণী ক্ষ্, িাথরুকের মদয়াকল ম ৌন্ 
ইবিিেূল  অপোন্জন্  ম ান্ ব েু মলখা; 

ঝ)  ব্ল্যা কেইল অথিা চবরে লঙ্ঘকন্র উকদ্দকশয বস্থর িা 
বেবর্ও বচে ধারণ  রা ;  

ঞ) ম ৌন্  হয়রান্ীর  ারকণ মখলাধুলা, ৈাাংসৃ্কবি , 
প্রাবিষ্ঠাবন্  এিাং বশক্ষ্াগি  া েক্রকে অাংশগ্রহণ মথক  
বিরি থা কি িাধয হওয়া ; 

ট)   মপ্রে বন্কিদন্  কর প্রিযাখান্ হকয় হুে ী মদয়া িা চাপ 
প্রকয়াগ  রা; 

ঠ)   েয় মদবখকয় িা বেথযা আশ্বাৈ বদকয় িা প্রিারণার 
োধযকে ম ৌন্ ৈম্প ে  স্থাপন্ িা স্থাপকন্ মচিা  রা; 
 



•  -ঠ ধারায় উবিবখি আচরণৈেূহ ন্ারীর স্বাস্থয ও 

ৈুরক্ষ্ার জন্য হুেব  স্বরূপ এিাং অপোন্জন্ । ম ান্ 

ন্ারী   বদ  এ ধরকন্র আচরকন্র বশ ার হন্ এিাং  বদ 

বিবন্ েকন্  করন্ ম , এই বিষকয় প্রবিিাদ  রকল িার 

 েেকক্ষ্ে িা ম খাকন্ বিবন্ আকেন্ মৈখান্ ার পবরকিশ 

িার উন্নয়কন্র জন্য িাধা িা প্রবিকূল হকি পাকর 

িাহকল উক্ত আচরণৈেূহ ন্ারীর প্রবি সিষেযেূল  

িকল বিকিবচি হকি।  

 



এবি হযারাৈকেি  বেটি   
  ) অবেক াগ গ্রহকণর জন্য, িদন্ত পবরচালন্ার জন্য এিাং 

ৈুপাবরশ  রার জন্য ৈর ারী মিৈর ারী ৈ ল  েেকক্ষ্কে 
এিাং ৈ ল বশক্ষ্া প্রবিষ্ঠাকন্ ৈাংবশস্নি  িৃে পক্ষ্ অবেক াগ 
গ্রহকণর জন্য  বেটি গঠন্  রকি। 

খ)    েপকক্ষ্ ৫ ৈদৈয বিবশি এ টি  বেটি গঠন্  রা হকি 
 ার মিশীর োগ ৈদৈয হকিন্ ন্ারী। ৈম্ভি হকল  বেটির 
প্রধান্ হকিন্ ন্ারী । 

গ)    বেটির  দইুজন্ ৈদৈয ৈাংবিি প্রবিষ্ঠাকন্র িাইকর অন্য 
প্রবিষ্ঠান্ মথক  বন্কি হকি, ম  প্রবিষ্ঠান্ মজন্ডার এিাং 
ম ৌন্ বন্ োিকন্র বিরম্নকে  াজ  কর। 

ঘ)   অবেক াগ  বেটি ৈর াকরর  াকে এ ন্ীবিোলা 
িািিায়ন্ ৈাংক্রান্ত িাৎৈবর  অবেক াগ প্রবিকিদন্ মপশ 
 রকি।   

 



• kÖwgK ¯^v_© iÿvq, kÖwgK‡`i Øviv MwVZ, kÖwgK‡`i †bZ…‡Z¡ 

cwiPvwjZ KwgwU n‡jv Gw›U n¨vivm‡g›U KwgwU| GKwU 

Av`k© Gw›U n¨vivm‡g›U KwgwUÕi -   

–  60% m`m¨ bvix kÖwgK n‡Z n‡e  

–  msMV‡bi cÖavb (mfvcwZ) n‡eb GKRb bvix  

–  evB‡i †_‡K GKRb ¯^vaxb m`m¨ _vK‡eb  

–  m`m¨iv kÖwgK‡`i Øviv wbe©vwPZ A_ev g‡bvbxZ n‡eb  

– d¨v±wii AvKv‡ii Dci m`m¨ msL¨v wbf©i Ki‡e (6-30 Rb 

m`m¨ )  

 



Gw›U n¨vivm‡g›U KwgwUÕi jÿ¨ I D‡Ïk¨ 

• nqivwb I wbh©Zb wel‡q kÖwgK I g¨v‡bR‡g›U ch©v‡q m‡PZbZv m„wó 

Kiv  

• kÖwgK‡`i g‡a¨ ggZ¡‡eva I AvMÖn M‡o †Zvjv  

• ‡h‡Kvb ai‡bi nqivwb I wbh©Z‡bi weiæ‡× KvR Kiv  

• d¨v±বর‡Z NUv nqivwb I wbh©Zb wel‡q kÖwgK‡`i KvQ †_‡K Z_¨ msMÖn 

Kiv   

• g¨v‡bR‡g›U I kÖwgK Dfq c‡ÿi Av¯’v I wek¦vm AR©b  

• Riæwi mgm¨vi D™¢e bv n‡j GB KwgwU  cÖwZ 2 gvm ci ci wgwUs Ki‡e 

• g¨v‡bR‡g›U I kÖwgK c‡ÿi g‡a¨ †hvMv‡hvM gva¨g wn‡m‡e KvR Kiv  

• KwgwU mgm¨v wPwýZ K‡i Zv g¨v‡bRvi‡K AewnZ Ki‡e  

• KwgwUi m`m¨iv  g¨v‡bRvi‡`i mv‡_ e‡m mgm¨vi mgvavb Ki‡e  

 



Gw›U n¨vivm‡g›U KwgwUÕi KvR 

• cÖwZ 2 gvm cici wgwUs Kiv| Riæwi cÖ‡qvR‡b AwZ Aí 

mg‡qB wgwUs Kiv 

• wØgvwmK wgwUs Gi AšÍZ 15w`b Av‡M †bvwUk cÖ`vb Kiv   

• kÖwg‡Ki KvQ †_‡K mywbw`©ó, Z_¨ mg„× Awf‡hvM MªnY Kiv   

• g¨v‡bR‡g‡›Ui mv‡_ wgwUs G mKj ai‡bi mgm¨v, 

Awf‡hvM Zz‡j aiv  

• wej¤ ̂bv K‡i cÖwZwU mgm¨vi `ªæZ mgvavb Kiv   



• mgm¨v mgvav‡bi ci Zv Avc‡WU Kiv  

• mgm¨v mgvav‡bi ci Zv d‡jv Avc Kiv   

• wgwUs G †Kvb wm×všÍ MÖn‡Yi ci ciB Zv d¨v±wi 

g¨v‡bR‡g›U KZ©„K Aby‡gv`b I †NvlYv Kwi‡q wb‡Z n‡e|  

• AvBbwe‡ivax Kv‡R †KD RwoZ _vK‡j Zuvi kvw¯Í wbwðZ 

Ki‡Z f’wgKv ivLv  

• cÖvß Awf‡hvM I †m¸‡jvi mgvavb I AMÖMwZ wel‡q wbqwgZ 

nvjbvMv` Kiv  

 

 



অশিব াগ শনস্পশি প্রশিয়া  

ৈাধারণোকি ৩০  া েবদিকৈর েকধয অবেক াগ  বেটির 

 াকে অবেক াগ মপশ  রকি হকি। অবেক াকগর 

ৈিযিা প্রোকণর জন্য  বেটি  া  রকি িা হকলা: 
 . লঘু হয়রাবন্র মক্ষ্কে  বদ ৈম্ভি হয়, অবেক াগ  বেটি 

ৈাংবশস্নি উেয় পকক্ষ্র ৈম্মবি বন্কয় অবেক াগ 

বন্ষ্পবত্ত্র িযিস্থা বন্কি এিাং এ বিষকয় ৈর ারী 
মিৈর ারী বশক্ষ্া প্রবিষ্ঠান্ এিাং  েেকক্ষ্কের ৈাংবশস্নি 

 িৃে পকক্ষ্র  াকে প্রবিকিদন্ দাবখল  রকি। 

 



 

খ. অন্য ৈ ল মক্ষ্কে অবেক াগ  বেটি বিষয়টি িদন্ত 

 রকি। 

গ. অবেক াগ  বেটি র্াক র োধযকে মরবজবি ৃি 

মন্াটিশ উেয় পক্ষ্ক  এিাং ৈাক্ষ্ীকদর মপ্ররণ  রা, 
শুন্াবন্ পবরচালন্া, িথয প্রোন্ ৈাংগ্রহ এিাং ৈ ল 

ৈাংবশস্নি দবলল প েকিক্ষ্কন্র ক্ষ্েিা রাখকি। 

 



ৈি ে িা  

এ ধরকন্র অবেক াকগর মক্ষ্কে মেৌবখ  প্রোণ োোও 
পবরবস্থবিগি প্রোকণর উপর গুরুে মদয়া হকি।  
 
এ অবেক াগ  বেটির  া েক্রে বন্বিি  রকি ৈর ারী 
এিাং মিৈর াবর বশক্ষ্া প্রবিষ্ঠান্  এিাং  েেকক্ষ্কের ৈাংবশস্নি 
অবফৈ ৈ ল ধরকন্র ৈহক াবগিা প্রদাকন্ িাধয থা কি।  
 
অবেক াগ  বেটি অবেক াগ ারীকদর পবরচয় মগাপন্ 
রাখকি। অবেক াগ ারীর ৈাক্ষ্য গ্রহকণর ৈেয় এেন্ ম ান্ 
প্রশ্ন িা আচরণ  রা  াকি ন্া  া উকদ্দশযেূল োকি 
অপোন্জন্  এিাং হয়রাবন্েূল  হয়।  



   ৈাক্ষ্যগ্রহকণর ৈেয়  থাৈম্ভি যগাপনীয়িা েজায় 

রাখবি হবে। অবেক াগ ারী  বদ অবেক াগ িুকল 

বন্কি চায় িা িদন্ত িকের দাবি জান্ায় িাহকল এর 

 ারণ িদন্ত  কর প্রবিকিদকন্ উকলস্নখ  রকি হকি। 

অশিব াগ কশমটি ৩০ শদবনর মবধয িাবদর 

সপুাশরিসহ িদন্ত প্রশিবেদন বশক্ষ্া প্রবিষ্ঠান্ এিাং 
 েেকক্ষ্কের ৈাংবশস্নি  িৃে পক্ষ্ক  প্রদান্  রকি। 

 



• প্রবয়াজবন এ সময়সীমা ৩০ কা মশদেস যেবক 

৬০ কা মশদেবস োড়াবনা  াবে।  শদ এটা 
প্রোবণি হয় ম  উকদ্দশয প্রকণাবদিোকি বেথযা োেলা 
দাকয়র  রা হকয়কে িাহকল ৈাংবশস্নি  িৃে পকক্ষ্র  াকে 

অবেক াগ ারীর বিরুকে উপ ুক্ত শাবি প্রদাকন্র জন্য 
ৈুপাবরশ  রা হকি। অবেক াগ  বেটির মিবশরোগ 

ৈদৈয ম  রায় বদকি িার উপর বেবত্ত্  কর বৈোন্ত 

মন্য়া হকি। 
 



িাশতিঃ 
• ৈাংবিি  িৃে পক্ষ্ অবে ুক্ত িযাবক্তক  ৈােবয় োকি 

িরখাি  রকি পাকরন্ এিাং োেকদর মক্ষ্কে, অবেক াগ 

 বেটির ৈুপাবরশ অন্ু ায়ী িাকদরক  মরন্ী কক্ষ্ আৈা 
মথক  বিরি রাখকি পাকরন্। অবে ুক্ত িযবক্তর 

বিরুকে ম ৌন্ বন্পীেকন্র অবেক াগ প্রোবণি হকল 

ৈাংবিি  িৃে পক্ষ্ িা অপরাধ বহকৈকি গণয  রকি এিাং 
ৈ ল ৈর ারী মিৈর ারী বশক্ষ্া প্রবিষ্ঠান্ এিাং 
 েেকক্ষ্কের শৃঙখলা বিবধ অন্ুৈাকর ৩০  া েবদিকৈর 

েকধয উপ ুক্ত িযিস্থা গ্রহণ  রকি। 



  এিাং  বদ উক্ত অবেক াগ দন্ডবিবধর ম ক ান্ ধারা 
অন্ু ায়ী অপরাধ বহকৈকি গণয হয় িাহকল প্রকয়াজন্ীয় 

মফৌজদারী আইকন্র আরয় বন্কি হকি  া    পরিিীকি 

ৈাংবিি আদালকি বিচার হকি।  

 

 



Gw›U n¨vivm‡g›U KwgwUi m`m¨‡`i ¸Yvejx  

 

• g‡bv‡hvMx †kÖvZv 

• ‰ah©¨kxj  

• `„p e¨w³Z¡ 

• fvj ‡hvMv‡hvM ÿgZv m¤úbœ  

• eÜz myjf Ges †Lvjv g‡bi  

• AvZœ wek¦vmx  

• বিশ্বাৈ ম াগযিা  
 


